Comune di Roma
Pelicne e Sport

Una slagione piena di
Sportpertuttil

.

impianto
mpiento-FULVIO
comunale BERNARDINI
L' Impiantoe Sportiva Comunale
Fulvio Bernardini riapre con una
stagione pil ricca che mail
Sport per tutti i gusti e per tutte le eta,
ma soprattutto sport a costi accessibili.
Vieni a scoprire l'ampia scelta di attivita,
sempre al passo con i tempi e con istruttori in
formazione continua, perché per noi il vero Sport,
& solo quello di qualita fatto ed insegnato
per piacere e per passione.

campo di calcio con illuminazione
« campi di calcetto in erba sintetica con illuminazione
 palestra
® piscina di mt 25 x mt 12.50 (scoperta d'estate)
« campo polivalente adibito a pista di patiinaggio e skatepark
« palestre di arrampicata
« struttura geodetica di mt24.00 x 45.00 per basket, mini basket e pallavolo
= centro medicina sportiva
« spazi verdi
* ampio parcheggio e bar

——



Le nostre attivita
A partire da

U,UU euro al mese

..IN PALESTRA: Aerobica. Step. Gag. Ginnastica Dolce,
Posturale, Pilates, Ginnastica Ritmica, Yoga,
Chevéredance, Fitboxe, BoxeinAction,
Karate, Taj Ji Quan, Kung fu,

Danza e Ballie

Cardio filness - Sala Pesi

...JN PISCINA: Corsi di nuoto, Nuoto Libero,
Nuoto Baby, Preagonistica e Agonistica,
Master, Corsi di sub, Acquafitness,
Hydrobike, Acquagiocando.

..ALTERNATIVE: Pattinaggio, Skate
Corsi di arrampicata sportiva, Basket.

LO SPORT POSSIBILE: da anni I'impianto dedica spazi e
sperimentazioni per le persone diversamente abili.

CENTRI ESTIVI GIOCHIAMOCI: nel periodo estivo I'impianto
si trasforma per offrire ai bambini
dai 3 ai 13 anni attivita libere in relax.

CENTRO MEDICINA SPORTIVA: per rispondere alle esigenze

di ordine medico-sanitario dello sport amatoriale ed agonistico.

Impianto Sportivo Comunale Fulvio Bernardini
Via dell’Acqua Marcia, 51 - 00158 Roma
Tel. 06 4182111 - 06 4503787

Fax. 06 4514808
E-mail: roma2@uisp.it
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